


Wat voor hulp was er voor mensen in hongersnood?

Wat deed de hongersnood met het lichaam/uiterlijk van mensen?

Heb je nog andere dingen ontdekt over deze hongersnood?

C | Een posterverslag

Maak een poster om anderen te laten zien wat je hebt ontdekt over de
hongerwinter. Kies tenminste één vraag uit de vorige opdracht waarop je het
antwoord laat zien, je mag ook meerdere vragen kiezen.

Gebruik voor je poster de materialen uit het archief. Je mag knippen en plakken
en kunt op de poster schrijven en tekenen. Zorg dat in ieder geval de vraag
erop staat en dat je het antwoord op die vraag kan geven als je de poster zou
presenteren.



Q§P‘GES of ’“/(/

Hongerwinter in Nederland \‘/

(1944-1945)

Onderzoek 2 | Herinneringen aan de honger

A | De volgorde der dingen

Jullie hebben misschien gezien dat de materialen lang niet allemaal uit de tijd van

de hongerwinter zelf komen. Probeer te ontdekken uit welke tijd de verschillende

materialen komen.

» Kbnip de miniaturen (blz. 5) van de materialen uit.

» Verdeel ze in twee groepen: één met materialen uit de tijd van de
hongerwinter, één met materialen van later.

B | Herinneringen levend houden

Veel van de materialen in dit archief hebben als doel om de herinnering aan
de hongersnood levend te houden. Dat kunnen bijvoorbeeld monumenten/
standbeelden zijn, boeken, strips of liedjes.

Kies samen de twee materialen die naar jullie idee het beste de herinnering aan de
hongerwinter levend houden en plak de miniaturen hieronder.

Plak hieronder de twee Waarom houden juist deze materialen de
miniaturen herinnering naar jullie idee goed levend?
Schrijf jullie antwoord per miniatuur
hieronder op.




Zouden volwassenen dezelfde of andere materialen kiezen?
Waarom denken jullie dat?

C | Een eigen herinnering maken

In de video vertelt Lotte Jensen over de VIaamse en Nederlandse hongersnood
(1845-1848). Deze hongersnood wordt in Nederland weinig herinnerd. Er zijn
geen monumenten van en zelfs historici besteden er nauwelijks aandacht aan.

Maak nu zelf een herinnering om deze hongersnood weer terug te brengen in ons
geheugen. Dat mag zijn een tekening, schilderij, beeld, verhaal, strip, lied, gedicht
of nog iets heel anders.
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Tulpenbollenrecept
Je hoeft niet het hele recept te lezen, het gaat erom dat je
ziet wat mensen deden om toch nog iets binnen te krijgen.

Plaatseliike Commissie inzake Huis-

houdelijke Voorlichting en Gezinsleiding

Keizersgracht 434, Amsterdam, Telefoon 34548
Opgericht 1934

HET GEBRUIK VAN TULPENBOLLEN.

Tulpenbollen zijn als voedingsmiddelen te gebruiken. Ze hebben een
hoog zetmeelgehaite. Afhankelijk van de soorten hebben zij een lichten
oijsmaak. Wanneer men het kiempje ea de spruit verwijdert, hebben
zij minder bijsmaak. Tulpenbollen zijn bij het koken min of meer
melig van eonsistentie. Het is daarom niet mogelijk in gewichtshoe-
veelheden uit te drukken, hoeveel tulpenbollen men voor bepaalde
recepten gebruiken moet.

Het schoonmaken van tulpenbollen.

De tulpenbollen schillen, doormidden snijden en van het gele kiempje
en de spruit ontdoen. Harde en aangestoken deeltjes verwijderen.

Soep met tulpenbolien.
1 liter water, 1 ui, 4 a 6 tulpenbollen, aroma, zout, 1 theelepel olie,
kerriesurrogaat.

Het uitje snipperen en met de olie en het kerriesurrogaat licht bruin
fruiten. Het water en de aroma toevoegen. De soep aan de kook
brengen. De schoongemaakte tulpenbollen raspen boven de kokende
vloeistof. Deze onder roeren nog even doorkoken en op smaak afma-
ken met wat zout.

Stamppot met tuipenbollen.

1 k.g. groente, 1|2 k.g. aardappelen, 1|2 k.g. tulpenbollen, zout, (olie).

De groente schconmaken en fijn sSnijden. De aardappelen schocnboe-
nen en in vieren snijden. De tulpenbollen schoonmaken. Alle ingre-

Bron: NIOD Instituut voor Oorlogs-, Holocaust- en Genocidestudies
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Bron: Museum Rotterdam

Voedselbonnen

Deze werden in de oorlog gebruikt om het
weinige eten dat er nog was te verdelen.
Tijdens de hongerwinter was er vaak ook
met voedselbonnen niets meer te krijgen.
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16 der laatste nieuwe

actuele Liederen
op bekende Melodien.

i| TOONTJE MUSSERT |
| ZINGT NU EEN TOONTIE LAGER! |

|  MAX BLOKZIIL
| ZIT IN HET SCHUURTIE . ...

DANKLIED AAN ZWEDEN

en vele anderen.

PRUS 50 CENT

NMADRUK VERBODEN
| VOLGENS AUTEURSWET

| UITGAVE: W. H. de KONING & ZONEN
| VLAGGEMANSTRAAT 5a
| ROTTERDAM-(Centrum) - TELEFOON 49240 |




DANKLIED AAN ZWEDEN
| Tekst: Jack Bess. Wijze: Ketelbinkie.

Toen hongersnood ons land bedreigde
En uitkomst niet meer mooglijk scheen,
Toen hield een groot deel van de mensen
Zich slechts met moeite op de been,

Met bleek gezicht en doffe ogen

Zwierf menigeen de steden rond,

Tot — juist op tijd — het volk uit Zweden
Ons land een zending voedsel zond.

Refrein:

Wij danken U o stoere Zweden

Dat g’ onze noodkreet hebt verstaan,
Geen Nederlander zal vergeten

Wat gij voor Holland hebt gedaan.

Bron: Koninklijke Bibliotheek / Meertens Instituut



| WEL BEDANKT B0OYS _.:

HET WAS OP HET NIPPERTJE.,
DE MOFFEN HADDEN ONS )
VOL KOMEN c?mmUEzumm.u
EN ER LAG ZELFS (¢
GEEN AFGEKLOVEN B
MEEROP ONZE BORDED

Bron: NIOD Instituut voor Oorlogs-, Holocaust- en Genocidestudies
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Allard Bovenberg

Foto
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